
Среднее общее образование 
1. Пояснительная записка 

 

Учебный план для 10 – 11 классов ориентирован на двухлетний нормативный 
срок освоения образовательных программ среднего общего образования, 
реализует ФГОС СОО. Среднее общее образование осуществляется по 
общеобразовательным программам, соблюдается преемственность 
преподавания в технологии развивающего обучения. 

В 2024-2025 учебном году в школе функционируют два профильных класса: 
10 класс (универсальный профиль), 11 класс (универсальный профиль). 
Учебный план сформирован как часть ООП СОО и реализуется 
образовательной организацией в соответствии с ФГОС СОО и с учетом 
примерной основной образовательной программы среднего общего 
образования. 

2.Структура и содержание учебного плана. Учебный план состоит из двух 
частей: обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей для всех имеющихся государственную 
аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 
программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 
образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 
коллектива школы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, предусматривает увеличение учебных часов, предусмотренных 
на изучение отдельных предметов обязательной части; другие виды учебной 
деятельности обучающихся. 

ФГОС СОО предусматривает изучение не менее одного учебного предмета 
из каждой предметной области. Общими для изучения на уровне среднего 
общего    образования    являются    учебные    предметы    «Русский    язык», 
«Литература», «Иностранный язык» (немецкий), «Математика», 
«Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «История», 
«Обществознание», «География», «Физическая культура», «Основы 



безопасности и защиты Родины». 
 

ФГОС СОО предусматривает обязательные предметные области, в числе 
которых: 

 предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 
предметы «Русский язык» и «Литература» (углубленный уровень) 

 предметная область «Иностранные языки» содержит учебный предмет 
«Иностранный (немецкий язык, английский язык)» 

 предметная область «Математика и информатика» включает учебные 
предметы «Алгебра и начала математического анализа» (углубленный 
уровень), «Геометрия», 
«Вероятность и статистика», «Информатика». 

 предметная область «Естественно-научные предметы» включает 
учебный предмет «Физика», «Химия», «Биология» 

 предметная область «Общественно-научные предметы» содержит 
учебные предметы «История» , «Обществознание» и «География» 

 предметная область «Физическая культура»  включает  учебный
предмет «Физическая культура» 
Предметная область «основы безопасности и защиты Родины» включает 
предмет «Основы безопасности и защиты Родины»  
. 

В обязательную часть учебного плана в 10  классе входит индивидуальный 
проект. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 
под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 
области деятельности: познавательной, практической, учебно- 
исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы 
по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. 

По запросам учащихся 11 классов, с целью удовлетворения их 
индивидуальных потребностей, развития содержания учебных предметов, 
изучаемых на базовом уровне, в учебный план введены элективные учебные 
курсы . 



Класс Название курса Кол-во часов 
11 Элективный курс по 

математике 
1 

11 Элективный курс по 
обществознанию  

1 

 
 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и элективных 
занятий. Элективные занятия планируются на дни с наименьшим 
количеством обязательных уроков. 

Внутренняя система оценки качества результата включает тематический, 
промежуточный и итоговый контроль с целью определения динамики и 
уровня освоения базовых понятий за курс среднего общего образования, 
готовности и способности применять знания, предметные и общеучебные 
умения, навыки и способы деятельности в практической деятельности и 
повседневной жизни. 

Промежуточная аттестация у обучающихся 11 классов проводится по итогам 
полугодий. Для оценки качества результата применяются различные формы 
и процедуры контроля (предметные контрольные работы, диктанты, тесты, 
творческие работы и т.д.). 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о 
проведении промежуточной и итоговой аттестации учащихся и 
осуществлении текущего контроля их успеваемости. 

Государственная итоговая аттестация выпускников 11 классов проводится в 
соответствии с нормативно-правовыми документами. 



Учебный план универсального профиля (10 -11 классы) 
 

Обязательные 
предметные 

области 

Учебные 
предметы 

Уров 
ни 

изуч 
ения 
пред 
мета 

Количество учебных 
часов (неделя/год) 

Всего 
количество 

часов за два 
года обучения 

10 кл 11 кл неделя год 
  

Обязательные предметы: учебные предметы из обязательных предметных 
областей, в том числе общие 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 
Литература У 5 170 5 170 6 340 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык  

Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 
информатика 

Математика: 
Алгебра и 

начала 
математическ 
ого анализа 

У 4 136 3 102 7 238 

Геометрия Б 2 68 1 34 4 102 
Вероятность 
и статистика 

Б 1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Общественно-
научные 
предметы 

История Б 2 68 2 68 4 136 

Обществозна
ние 

Б 2 68 2 68 4 136 

География Б 1 34 3(у) 102 4 136 

Естественно-
научные 

предметы 
 

Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Химия Б 1 34 1 34 2 68 
Биология Б 1 34 1 34 2 68 



Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности 
и защиты 

Родины 

Б 1 34 1 34 2 68 

ЫФ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура 

Б 2 68 2 68 6 136 

 Индивидуаль 
ный проект 

Б 1 34 - - 1 34 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору Курсы по выбору 
Элективный курс по 

математике 
эк - - 1 34 1 34 

Элективный курс по 
обществознанию 

эк - - 1 34 1 34 

Профессиональное обучение  2 68 2 68  4 136 
Курсы внеурочной деятельности 

ВД Разговоры о важном  1 34 1 34 2 68 
ВД «Россия –мои 

горизонты» 
 1 34 1 34 2 68 

Семьеведение  1 34 - - 1 34 

Таким образом, при составлении учебного плана были учтены 
образовательные потребности обучающихся, их родителей (законных 
представителей), а также условия образовательного учреждения и 
возможности кадрового потенциала. 

Учебный план способствует повышению качества образовательной 
подготовки, создает необходимые условия для самоопределения, ранней 
профилизации обучающихся. 

Максимальная нагрузка не увеличена, это обеспечивает защиту учащихся от 
нагрузок, сохранение их психического и физического здоровья. 

Учебный план обеспечен кадровыми, учебно-методическими и 
материальнотехническими ресурсами. 

4.Используемые УМК Изучение учебных предметов организуется с 
использованием учебников и ЦОР, входящих в федеральный перечень 



учебников, утверждѐнный Приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 20.05.2020 № 254, Приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 Приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных 
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования». 
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